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MODULE 1 : Approche Technique  
 à l’étanchéité a l’air  

 
 Objectifs pédagogiques :  

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de  
 
 S’approprier la règlementation thermique 
 Être capable d’expliquer les enjeux de l’étanchéité à l’air 
 S’avoir définir l’étanchéité à l’air  
 S’approprier les désordres d’humidité dans le bâtiment 
 S’approprier les points de vigilance 

 
 

 Public concerné : opérateurs de chantiers, compagnons  
 

 Pré requis : Maîtriser les fondamentaux de son métier. S’exprimer en Français 
Un QCM de positionnement vous sera remis le jour de la formation  

 
 

 Matériel de la formation : Maquettes pédagogiques, supports de formation, vidéos  
 

 Modalités d’inscription : L’entreprise sous-traitante ou le mandataire du marché doit faire 
parvenir la grille de positionnement 15 jours avant le début du Module 1  

 
 Durée de la formation : 0.5 jours, soit 4 heures de formation.  

 
 Moyens pédagogiques et d’encadrement mis en œuvre 
 Séances de formation en salle : Diaporama, exercice d’appropriation  
 Séances de formations sur les mallettes pédagogiques,  
 La formation sera assurée par Isabelle MERLOT mesureur étanchéité à l’air et formatrice 

bâtiment depuis 15 ans  
 
 

 Accessibilité aux personnes handicapées : les formations peuvent être adaptées aux 
personnes porteuses d’un handicap : Nous vous invitons à nous faire part de votre situation de 
handicap lors de votre convocation à la formation et vous pouvez nous joindre par mail ou par 
téléphone, afin que nous mettions en œuvre les solutions pour vous accueillir (Référente 
MERLOT Isabelle 0687614680, mail isabellemerlot@hotmail.com) 

 
 

 

Date de formation Lieu de la formation Horaires de la formation  
Début le 
Fin le  
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 Modalités d’évaluation :  A la fin de ce module, un QCM permettra de valider les acquis  

 
 Tarif 

Par participant TVA  20 % Prix HT  en 
euros/par 
stagiaire 

Prix TTC en 
euros/par 
stagiaire 

Module 1 : Sensibilisation générale à l’étanchéité a l’air/stagiaire 120.00 144.00 
Total participant *   

*Les frais pédagogiques comprennent les supports pédagogiques remis au stagiaire.  
Les frais de déplacement, de restauration et d’hébergement demeurent à la charge du participant. 
 

 Contenu de la formation  
 

La Formation Intégrée au Travail comporte des séquences pédagogiques en salle  
 
Une demi-journée : 

 
La réglementation thermique 
 Les exigences de la Règlementation Thermique en construction neuve sur la 

perméabilité à l’air 
 Les exigences de la réglementation éléments par éléments 
 La mesure des valeurs de perméabilité 
 L’impact énergétique de la perméabilité à l’air 

 
Le principe de l’étanchéité à l’air  
 La mise en œuvre de l’étanchéité à l’air  
 Quels sont les ponts à traiter pour une étanchéité à l’air de qualité 
 Réaliser un test d’étanchéité à l’air  

 
Les Problèmes d’humidité dans le bâtiment  
 Les dégradations du bâti liées à l’humidité et leurs causes 
 L’importance de la ventilation 

 
Présentations des points de vigilances en étanchéité à l’air 
 
 Les interfaces et interactions 

 
 Les bonnes Pratiques 

 
 Commentaires  et  photos de bonnes pratiques 

 


